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SEH PPG iwx yri Avgi gsrwim hiirzivkyvi nrxivrexsrepi uyn tsw3hi hiw fyviey| - weziw
IEg2nuyi hy Rsvh ix pillyvsti2 Rsyw rsyw wt2griepwsrw ir h2zipsttiqir svkermexsrrip ix ir
gsqtsviaqirx svkermensrrif Rsw gsrwimpiw tsw3hirxyri 1]t2mirgi hi gehviw hi leyx rmziey
gi uynpiyv tivqix hi gsqtvirhvi piw tvsfp3qiw uyi piw svkermeasrw virgsnvirx ix hiettsviv

yr wsSymir gsrwinm ettvstvi2 ix vZemxi2 T pe wymi hi rsww2quremiwd rsw goirw Thyzir yxpwiv piw
tvskveqqiw EHS - pinrxivri ix ezsiv egg3w hi jexsr gsraryipi - rsw gsrwinpiw hii | tivawiw zew2iw

P1 wsrheki EHS

Rsxi hnekrswmg girvep iwx pi wsrheki EHS? Pi wsrheki qiwyvi wity xvemw hi tiwsrrem? vipi2w ey
wezem ixwitx tivgitasrw hy gsqtswiqirx uyi pligtps}2 gusix uylm hsm ezsiv ey xezenm:

Eaosaashery (sl EiAva2
V2uivz23Erepiuyi (e SvZziv3Tiwven

V2gitaj - pe zew2ey glerkiqin (sl TexirdEIqi pi whmecexnuyi

H2p3ky 1 3Jpi | rfpi
Gsqgtsvigirw gsrweriw

§qsuj3Wy i gxj

Wsvan hv h2xem3Wxvvaxvv?
Gsqgtsvxiqi rw wxyexisrrip
GsnypR3Stign

TinRi asravdi (el Tin2i efiveni

Pi wsrheki EHS e 22 gsrty ix zeph2 eAr hi virgsriv piw rsvqiw hi

E Y2 Hitewqirx sj Pefsy

E YW luyep Igqtps}qirx Sttswyrn} Gsgqgmmnsr ,11SG-
E Pe wsgrx2 gerehnirri hi tw}glspskni

E Fvmawl Tw}glspskngep Wsgnix}

Pi wsrheki EHS iwx pi wive wsrheki tev pmxi hi qsw - virgswiv xsyw giw gum3viw Pi wsrheki w
hmwesrnfpi ir hn| perkyiw?

Ri2glippi EHS e 2mgnr2 xsyx tv2nyk2 hi wi |1 ixm ri} e tew ettevirgi hi tv2nyk2
ixlruyi sy vegnep?
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EHS qiwyi piv xiqt2eqinw ey wezem ix piw
gsqtswiqirmw-pe jsmarhnizihyipiqirx ixgspignziqirx
Ir toyw hi jewi h2gsyzviv piw wpiw nrhnzhyipy hi xvezeml
oiw Fiwsirw qsimzemsrripe ix piw etoxyhiwd pi wsrheki givri
oiw kverhiw pkriw hi pe tiwsrrepw2 hi pisvkermexsr herw
wsr irwiqfpi ,gypyvi Dxwsyw gypyviw gsvtsvemziw-2 Gixxi
risvaexisr iswrm - oe hviaasr vr wal2ae hi ve v2em® hv
qgsqirxixyr ter uyn tivqix hishirmAiv piw gsqt2irgiw
viuymiw) hi k2viv pi glerkiqird hi h2fpsuyiv piw
2erkpiqinw ix hi gv2iv hiw egasrw goewviw ix vZepwefpiw:

Rsw w2gnrenviw ix rsw tvskveqqiw hxivgnrirx gsqqiryx
iwxigt2veqinw ixpiwgsqtsvxiqirwejjigri rxpe wvygryvi
svkermexisrripi 0 piw vipewsrw hi tsyzsm pe whrivkni(
ui|2gywsr hiw x-ghiw ix piw whndqiw hi vZgsqtirwin
Herw yri tiwtigozi tpyw pevkil EHS ethi = thirmAiv piw
gymyviw ix piw xigt2veqinw uynwsrx ir qiwyvi hii |2gyxiv
oaw tperw xegimuy Iw ix wvex2knuy iw hi pisvkermensri

Pirehpwlit

Xsyxi tiwsrri uynwytivzmwi pi xezem hiw eywiw iw yr
siehiv Epsw uyi plirzivkyvi hy gsrw¥ai hnjj3vi ixuyi
e rexyvi hiwx-gliw ze hy xv3w gsrgvix = plefwvemn) piw
wpiw hi piehiwlnt hsrrirx remwergi - hiw gypyviw -
hiw exmyhiw ix - hiw gsgtswiqgirw uyn i rgsyvekivsrix
o1 wvaasw sv avZivsry hiw sfuxeaniv? Rsw w2anrewiw
thirmAirx piw hnjj2virw wpiw hi piehiwlnt hi zswi

Yr jerfpi virhiqin0 pi vsypiqirx hi tiwsrrip enrin uyi
v asAw viorRw - pliafeval i ix - te isvaensr wsrx 1wia2w
tevpi Y2 Hitewqirx sj Pefsv gsqqi wi wixyerx irwi 84
ix ;4) hy wepewi fvyx ix hiw ezerxekiw tsyv yr nrhizohy
hsrr2 Tirwi~ wiypigirx uylyr geyzem vitv2wircerx ey|
zirdw rsrwiypiqirx ri gsrgpyx wirl gem é iqtsmsrri
i pi xiwmsivi tsyv wsr wyggiwiyw Yr geyzem gehvi ri
gv2i tewwiypiqirx pi vsypiqiry,sA piw gimpiyw iqtps}2w
uymxirx wsyzirx piw tvigriw-0 gem irkirhvi eywn pe
gsrjywmsr ixpi h2weggsvh ix tiyx irksvkiv sy jewi h2vempiv
yri invitmi sy yr tper wwexkiuyi uyn e higerh2
hiw err2iw hi xezem ix hiw gmpsrw hi hspew tsyv wsr
h2zipsttiqirx

i twx hsrg nqtsviend ey h2tevi hiezsmw xsyxiw piw
Irjsvgemsru tivarirdw tsyv ijjigxyiv pe hsxexisr pe toyw
nyhngniywi tswnfpi:

tiwsrripluyerh ix sAmwwsrx ijAgegiv 6 gsqqirx
thirmAiv ix h2zipsttiv piw piehiw tsxinmipi 6 gsqqirx
rvshymvi ix k2viv pi glerkiqirx ezig hiw tiwsrremw
zevi2iw ix herw hiw hsaenriw hnii2virw hi zswi
svkermexsr 0 sA ix tsyvuysn pe viwtsrwefipwensr
jsrgasrri sy tew:

H=2zipsttiqgirx svkermexisrrij

Piw tiwsrremw nrayirgirx pi hiwkr ix pe wyvygryvi hiw
svkermexisrw? lp riiwc tew vevi tsyv yri svkermexisr hi
tsw2hiv hiw wwygeyviw uyn arlnfirx sy jsrx 2glsyiv piw
toerw 2xefpmd piw wwvex2kniw ix pe tvshygmzn2 Piw Fyxw
eqfikyw ix piw jexsrw hi wezempiv hnzivkirxiw wsrx piw
toyw kverhw irrigm hi plijAgegn@0 hi pe tvshygmzm ix
hy tvskv3u;

Gsqgfuir hi jsm zsyw “xiwlzsyw hnx uyi pi tvskv3w gliw
hiezergiv hiyr tew ix hi vigypiv hi hiy|C Gsqtviri-~!
zsyw fuir - uyipi 2xeti hi wsr h2zipsttiqirx zswi
invitvmi wi wiyiC Herw uyipi hivignsr zsypi~1zsyw

uyi piw hnjj2virxiw gsgtswerxiw hi zswi svkermexnsr
empinC Gsqqirx hsnzirlippiw “wi hsx2iw ir tiwsrrip
vy gxyv2 i k2vZiw ix v2qyr2v2int Zswi svkermexisr
eldlinoi Fiwsar hi avew ix hi wwvaxwvi sv hivri
swirxensr e|2i ziw pleziryvi pi vinuyiC Cxiwlzsyw ir
qiwyvi hinhireAiv ix hisvkermiv pe h}reqgmuyi hi zsi
svkermexisr > thirmAiv piv 2werkpi giirw ix piw uy iwrsrw
hi tvshyguzn23f2r2Agi 6 zswv sA pi glerkiqirx tiyx
wiez2viv r2aiweni Sv wim ievx aenrxirm e asrrvix2

6 h2zipsttiv hiw gsh3piw hisvkermexsr lygenri tsyv
tvirhvi pinrmmexnzi0 tive2xyiv sy genrxirme
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